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Maligne Hyperthermie - lnfoblatt für Lehrer

Name: Klasse:

O Eltern:

O Hausarzt:

Der Vater oder die Mutter des obengenannten Kindes, wurde im Maligne Hyperthermie Labor Basel
getestet. Er / Sie ist Maligne Hyperthermie empfindlich (MHS) nach den Kriterien der European
Hyperthermia Group.

Wa s bedeutet M a I i g ne Hyperthe rm i e?

Die Maligne Hyperthermie (MH) ist eine vererbbare Genveränderung, die die Betroffenen allergisch
auf gewisse Anästhetika reagieren lässt. Die aus dieser Reaktion für den gesamten Organismus
resultierende gefährliche Stoffwechselentgleisung und der lebensbedrohliche Temperaturanstieg
bis 43 Grad Celsius ist für die Maligne Hyperthermie charakteristisch. Hat der Körper erst einmal
diese Temperatur erreicht, kommt eine Rettung meist zu spät.

Keine Angst, Maligne Hyperthermie ist im Alltag weder schmezhaft noch ansteckend.
Mit den speziellen Medikamenten kann jedoch im Notfall eine Narkose auch bei MH-Patienten
durchgeführt werden.
Bei einem Unfall ist das Risiko noch grösser und muss von allen ernst genommen werden.

Was ist naeh einem Unfall zu tun?

1. Nerven und Ruhe bewahren.
2. Gute Lagerung und Betreuung des Kindes hat erste Priorität.
3. Mit den Eltern, dem Hausazt oder dem Spital Kontakt aufnehmen und bereits auf das

MH - Risiko aufmerksam machen.
4. ln der Arztpraxis oder im Spital erneut auf die MH-Gefährdung aufmerksam machen. Muss das

Kind eine Narkose (auch nur Kurznarkose) haben, so soll unbedingt mit dem zuständigen
Anästhesisten gesprochen werden.

Bulletin, Ausweis ev. Medaillon sollten dabei sein.

Nicht zurückschrecken oder sich entmutigen lassen wenn das Spitalpersonal oder einzelne (heute
Gott sei Dank immer seltenere) Arzte ihre Sorge nicht ernst nehmen. Dies geschieht nur bei
Unkenntnis.
Muss das Kind eine Narkose, auch nur Kuznarkose haben, soll der / die Verantwortliche für das
Kind absolut darauf drängen mit dem zuständigen Anästhesisten zu sprechen. Vorher darf keine
Einwilligung zur Narkose und Operation gegeben werden.

Weitere lnformationen finden Sie auf unserer Homepage under der Adresse
http :i/www. ma g n et. c h/s m h v/
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